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INFORME CAPACITACION MODALIDAD TALLER 

COMUNIDAD HERMANAS JUNISTAS 

SEGUNDA PARTE  

 

 

PROFESSIONAL A CARGO: GLORIA PATRICIA GRACIA SERRANO 
DEPENDENCIA: SECRETARIA DE DESARROLLO ECONÓMICO Y 

COMPETITIVIDAD  

FECHA: 13 MARZO DE 2025 
HORA: 3:00 PM A 4:30 PM 

LUGAR: COMUNIDAD HERMANAS JUANISTAS FUNZA 
 

 

CONVOCATORIA: 
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ANTECEDENTES:  

Las Hermanas de San Juan Evangelista o como se les conoce Las Juanistas, 

Una Comunidad Religiosa reconocida en la Iglesia Católica como Instituto 

de Derecho Pontificio, fundadas el 8 de diciembre de 1932. Dedicada a las 

Obras de Apostolado Social en un compromiso por la justicia, la solidaridad 

y la fraternidad en el mundo del trabajo, especialmente con la juventud 

trabajadora y la mujer.  

Dentro de sus labores se encuentra el trabajo rural con un grupo de mujeres 

(señoras) que se encuentran interesadas en recibir instrucción en temas de 

Buenas Prácticas Productivas, así como en la asistencia técnica para el 

montaje y desarrollo de sus propias huertas caseras  

 

OBJETIVO GENERAL: 

Orientar y capacitar a los participantes para cultivar de manera sostenible 

y saludable en sus hogares, aplicando técnicas orgánicas que optimicen los 

recursos naturales, respeten el medio ambiente y promuevan la 

autosuficiencia alimentaria. 

 

OBJETIVO TÉCNICO: 

Realizar la explicación, acompañamiento y apoyo técnico a las usuarias de 

la comunidad juanista, en la ampliación del conocimiento sobre cultivos 

hidropónicos, huertas caseras, aprovechamientos de residuos, compostaje 

y demás temas de interés. Aprovechando el espacio que brinda las 

instalaciones de la comunidad.  

 

OBJETIVOS ESPECÍFICOS: 

➢ Explicar conceptos clave sobre producción sustentable, el cuidado 
del medio ambiente y los beneficios de cultivar en casa. 

➢ Mostrar técnicas para mejorar la fertilidad del suelo con compost, 
lombricomposta, abonos verdes y materia orgánica. 

➢ Impulsar la práctica de reciclar desechos de cocina y jardín para 

crear fertilizantes naturales o alimento para lombrices. 
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➢ Instruir sobre métodos de riego y estrategias para conservar 
agua, como el acolchado o la captación de lluvia. 

➢ Enseñar a elaborar repelentes naturales, trampas caseras y a 

aprovechar la asociación de cultivos para prevenir plagas sin 
químicos 

➢ Motivar a los participantes a producir alimentos frescos, nutritivos y 
libres de químicos, promoviendo hábitos saludables y sostenibles. 

 

 

RECURSOS 

Recurso Humano: 

➢ Profesional de la secretaria de Desarrollo Económico y 

Competitividad  

➢ 12 Integrantes del grupo de señoras de la comunidad juanistas 
(el grupo puede crecer dependiendo de la asistencia a las 

actividades) 
 

 

METODOLOGÍA: 

1. Se programo la segunda parte del taller para el día 13 de Marzo de 

2025 en las instalaciones de la comunidad a las 3:00 pm  
 

2. Para esta segunda parte las señoras convocadas llegaron al salón 

asignado el día programado, y se dio apertura a la actividad 
 

3. Se hizo entrega de un material escrito referente a residuos orgánicos 

y compostaje en cual se trataron los siguientes temas específicos:  
 

Residuos Orgánicos y Compostaje  
 

1. ¿Qué es el compostaje? 

2. Tipos de Compostaje 
a. Compostaje Aeróbico 

b. Compostaje Anaeróbico 

c. Vermicompostaje (con lombrices)  
d. Compostaje Bokashi (Fermentación Rápida) 
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3. Como hacer compostaje en casa 
a. Materiales necesarios 

b. Paso a Paco 

4. Como hacer lombricomposta en casa 
a. Materiales necesarios 

b. Paso a Paso 
5. Imágenes Relacionadas 

 

4. Se hizo una explicación detallada de cada punto de los antes 

mencionados, teniendo en cuenta que toda son señoras mayores de 
60 años, la explicación fue sencilla y con una terminología de fácil 

comprensión  

 
5. Se resolvieron las dudas e inquietudes que las usuarias tuvieron y se 

dieron ejemplos para que fueran resueltas todas las preguntas. 
 

6. Se dio por terminada la actividad y se compartió con las señoras un 

pequeño refrigerio. 

 

CONCLUSIONES  

➢ El aprovechamiento de los residuos caseros trae beneficios para la 

tierra ya que el compost mejora la estructura del suelo, aumenta su 
capacidad de retención de agua y promueve la biodiversidad del 

ecosistema.  
 

➢ Compostar es un proceso accesible que puede implementarse a 

diferentes escalas, desde pequeños huertos urbanos hasta grandes 
proyectos comunitarios. 

 

➢ Se aprende que transformar los restos de comida y materiales 
vegetales en abono natural cierra el ciclo de los nutrientes y 

enriquece la tierra sin necesidad de fertilizantes químicos. 
 

➢ Las participantes comprenden que el compostaje reduce la cantidad 

de residuos orgánicos que van a los vertederos, disminuyendo la 
emisión de gases de efecto invernadero y contribuyendo a la salud 

del planeta. 
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